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Curriculum 

für den Bachelorstudiengang 

Prävention und Gesundheitspsychologie (B.A.) 
 

 

Studienumfang und Gewichtung der Prüfungsleistungen zur Bildung der Gesamtnote 
(1) Der Gesamtumfang der für den erfolgreichen Abschluss des Studiums erforderlichen Module 

beträgt inklusive Bachelorarbeit 180 Credit-Points (Leistungspunkte). Der Gesamtaufwand pro 

Semester ist im Curriculum angegeben. 

 

(2) Die Studierenden müssen alle Module aus dem Pflichtbereich sowie eine bestimmte Anzahl 

von Modulen aus dem Wahlbereich (Spezialisierung, Pflichtwahlfächer, Wahlmodule) erfolg-

reich absolvieren. 

 

(3) Alle Modulnoten des Pflicht- und des Wahlbereiches sowie die Note der Bachelorarbeit gehen 

in die Berechnung der Gesamtnote ein.  

 

(4) Der Gewichtungsfaktor, mit dem eine Modulnote in die Berechnung der Gesamtnote eingeht, 

entspricht dem Anteil der Credit-Points des betreffenden Moduls am Gesamtumfang aller für 

die Berechnung der Gesamtnote zu berücksichtigenden Module inklusive der Bachelorarbeit. 

 

(5) Der Gewichtungsfaktor, mit dem die Note der Bachelorarbeit in die Berechnung der Gesamt-

note eingeht, entspricht dem Anteil der Credit-Points der Bachelor-Thesis am Gesamtumfang 

aller für die Berechnung der Gesamtnote zu berücksichtigenden Module inklusive der Bachelo-

rarbeit. 

 

 

Curriculum im Pflichtbereich 
(1) Die Module im Pflichtbereich sind folgenden Kompetenzfeldern zugeordnet: 

I Management und Betriebswirtschaftslehre, 

I Prävention, 

I Gesundheitspsychologie, 

sowie 

I Persönliche Kompetenzen und Wissenschaftliches Arbeiten. 

 

(2) Die Zuordnung der Module im Pflichtbereich sowie die zugehörigen Prüfungsleistungen           

ergeben sich aus der folgenden Tabelle: 
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  Modulbezeichnung 
Credit-

Points 
Prüfungsleistung 

Fachsemester 

1 2 3 4 5 6 

M
an

ag
em

en
t 

un
d 

 

Be
tr

ie
bs

w
ir

ts
ch

af
ts

-

le
hr

e 

Allgemeine Betriebswirtschaftslehre 6 
Klausur 

(120 Minuten) 
  6    

Personal und Organisation 6 
Klausur 

(120 Minuten) 
  6    

Marketing 6 
Fallstudie 

(20 Seiten) 
   6   

Pr
äv

en
ti

on
 

Prävention, Gesundheitsförderung und 

Rehabilitation 
6 

Klausur 

(120 Minuten) 
6      

Handlungsfelder der Prävention 6 
Einsendeaufgaben 

(15 Seiten) 
 6     

Angewandte Prävention I (Entspannung) 6 
Fallstudie 

(20 Seiten) 
    6  

Angewandte Prävention II (Bewegung) 6 
Hausarbeit  

(20 Seiten) 
    6  

Angewandte Prävention III (Ernährung) 6 
Klausur 

(120 Minuten) 
     6 

G
es

un
dh

ei
ts

ps
yc

ho
lo

gi
e 

Allgemeine Psychologie I 6 
Hausarbeit  

(20 Seiten) 
6      

Persönlichkeitspsychologie 6 
Einsendeaufgaben 

(15 Seiten) 
6      

Allgemeine Psychologie II 6 
Einsendeaufgaben 

(15 Seiten) 
 6     

Gesundheitspsychologie 6 
Hausarbeit  

(20 Seiten) 
 6     

Biologische Psychologie 6 
Klausur 

(120 Minuten) 
   6   
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Pe
rs

ön
lic

he
 K

om
pe

te
nz

en
 u

nd
  

W
is

se
ns

ch
af

tl
ic

he
s 

A
rb

ei
te

n 
Selbstmanagement 6 

Einsendepräsentation 

(Folien plus  

Erläuterung) 

6      

Wissenschaftliches Arbeiten: Grundlagen 6 Online-Test 6      

Theorie-Praxis-Transfer 6 

Hausarbeit  

(20 Seiten) oder 

Blog-Prüfung  

(mind.6 Beiträge - 

30.000 bis 40.000  

Zeichen, Leerzeichen 

inkl.) 

 6     

Wissenschaftliches Arbeiten - Vertiefung 6 
Einsendeaufgaben 

(15 Seiten) 
   6   

Testtheorie und Testkonstruktion 6 
Hausarbeit  

(20 Seiten) 
   6   

Psychologische Diagnostik und Begutach-

tung 
6 

Hausarbeit  

(20 Seiten) 
     6 

Praxisprojekt 12 
Projektprüfung 

(20 Seiten) 
    12  

Abschlussarbeit 12 
Bachelor Thesis 

(60 Seiten) 
     12 

 

 

Curriculum im Wahlbereich 
(1) Zusätzlich zu den Modulen im Pflichtbereich, wählen die Studierenden eine Spezialisierung. Die 

Spezialisierungen bestehen jeweils aus vier nach der Spezialisierungsausrichtung festgelegten 

Pflichtmodulen (Spezialisierungspflichtmodule). 

Die zeitliche und inhaltliche Zuordnung der festgelegten Spezialisierungspflichtmodule sowie 

die zugehörigen Prüfungsleistungen ergeben sich aus den folgenden Tabellen: 

 

Modulbezeichnung 
Credit-

Points 
Prüfungsleistung 

Fachsemester 

1 2 3 4 5 6 

G
es

un
dh

ei
ts

- u
nd

 

Pa
ti

en
te

nc
oa

ch
in

g 

Klinische Psychologie I (Grundlagen) 6 
Klausur 

(120 Minuten) 
    6       

Interpersonale Techniken 6 
Einsendeaufgaben 

(15 Seiten) 
      6     

Klinische Psychologie (Systemische 

Beratung) 
6 

Einsendepräsentation 

(Folien plus  

Erläuterung) 

        6   

Coaching 6 
Einsendeaufgaben 

(15 Seiten) 
          6 
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Modulbezeichnung 
Credit-

Points 
Prüfungsleistung 

Fachsemester 

1 2 3 4 5 6 

Be
tr

ie
bl

ic
he

s 
G

es
un

dh
ei

ts
-

m
an

ag
em

en
t 

Grundlagen des BGM: Unternehmens 

politik, Gesetze und Standards 
6 

Einsendeaufgaben 

(15 Seiten) 
    6       

Aufbau und Steuerung des BGM 6 
Klausur 

(120 Minuten) 
      6     

Analyse und Umsetzung des BGM 6 
Hausarbeit 

(20 Seiten) 
        6   

Controlling im BGM: Evaluation und konti-

nuierliche Verbesserung 
6 

Klausur 

(120 Minuten) 
          6 

 

Modulbezeichnung 
Credit-

Points 
Prüfungsleistung 

Fachsemester 

1 2 3 4 5 6 

Fü
hr

un
g 

un
d 

G
es

un
dh

ei
t Gesundheit als Führungsaufgabe 6 

Einsendeaufgaben 

(15 Seiten) 
    6       

Personale Ressourcen 6 
Klausur 

(120 Minuten) 
      6     

Soziale Ressourcen 6 
Hausarbeit 

(20 Seiten) 
        6   

Organisationale Ressourcen 6 
Klausur 

(120 Minuten) 
          6 

 

Modulbezeichnung 
Credit-

Points 
Prüfungsleistung 

Fachsemester 

1 2 3 4 5 6 

Re
ha

bi
lit

at
io

ns
ps

yc
ho

lo
gi

e Einführung in die 

Rehabilitationspsychologie 
6 

Einsendeaufgaben 

(15 Seiten) 
    6       

Psychologie in der medizinischen 

Rehabilitation 
6 

Hausarbeit 

(20 Seiten) 
      6     

Psychologie in der beruflichen 

Rehabilitation 
6 

Fallstudie 

(20 Seiten) 
        6   

Spezielle Anwendungsfelder der Rehabilita-

tionspsychologie 
6 

Hausarbeit 

(20 Seiten) 
          6 

 
 
(2) Zusätzlich zu den Spezialisierungspflichtmodulen sind außerdem drei Wahlmodule aus dem 

Pflichtwahlbereich zu wählen. 

Die zeitliche und inhaltliche Zuordnung der Pflichtwahlmodule sowie die zugehörigen Prü-

fungsleistungen ergeben sich aus der folgende Tabelle. 
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Modulbezeichnung 
Credit-

Points 
Prüfungsleistung 

Fachsemester 

1 2 3 4 5 6 
M

an
ag

em
en

t 
un

d 
BW

L Projektmanagement 6  
Fallstudie 
(20 Seiten) 

    

12 6 

    

Leistungsmanagement 6  
Klausur 

(120 Minuten) 
        

Dienstleistung und Service Management 6  
Einsendeaufgaben 

(15 Seiten) 
        

Kommunikation und Führung 6  
Einsendeaufgaben 

(15 Seiten) 
        

Ps
yc

ho
lo

gi
e 

Sozialpsychologie 6  
Hausarbeit 

(20 Seiten) 
      

Pädagogische Psychologie 6  

Einsendepräsentation 

(Folien plus  

Erläuterung) 

      

Entwicklungspsychologie 6  
Klausur 

(120 Minuten) 
      

Arbeitspsychologie 6  
Hausarbeit 

(20 Seiten) 
      

Be
zu

gs
w

is
se

ns
ch

af
te

n Medizinische Grundlagen 6  
Klausur 

(120 Minuten) 
      

Angebotsstrukturen im Gesundheitssek-

tor 
6  

Hausarbeit 

(20 Seiten) 
      

Rechtliche Rahmenbedingungen im Ge-

sundheitswesen 
6  

Klausur 
(120 Minuten) 

      

Health Management Services 6  
Hausarbeit 

(20 Seiten) 
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